Die NachbarschaftshilfFe kostet ...

... eine Aufwandsentschadigung fir die
Helferin/den Helfer

... eine Verwaltungspauschale fir die
Organisation der Nachbarschaftshilfe

Bitte beachten Sie...

... dass die Helferin/der Helfer im Rahmen
ihrer ehrenamtlichen Tatigkeit unfall-
versichert ist.

...dass Nachbarschaftshilfe keine
Leistungen im Rahmen der Kranken-
und Pflegeversicherung erbringt.

Helferinnen und Helfer gesucht

Haben Sie Interesse, als Helferin oder Helfer
der Nachbarschaftshilfe ehrenamtlich gegen
eine Aufwandsentschadigung tatig zu werden?

Dann nehmen Sie bitte Kontakt mit der
Nachbarschaftshilfe in Ihrer Nahe auf!

Zusatzliches Angebot:
Betreuungsleistung bei Demenz

Die Unterstiitzung von demenzkranken
Menschenist ein zusatzliches Angebot der
Nachbarschaftshilfen. Betroffene werden
betreut und ihre Angehdrigen entlastet.

Die Nachbarschaftshilfe vermittelt
Hilfe ...

...wenn Sie Gesellschaft haben mochten:
* zur Begleitung,

e zum z. B. Unterhalten, Vorlesen oder
Anderes

« um Zeit miteinander zu verbringen

... zum Einkaufen, bei auRerhauslichen
Wegen, zur Unterstiitzung im Haushalt.

Dieses Angebot richtet sich in erster Linie
an altere Menschen, die zuhause leben
und keine Pflegeleistungen erhalten.
Daneben kénnen auch jiingere Menschen
mit Benachteiligungen Unterstiitzung
erhalten.

Einmalige und befristete Hilfen sind
moglich.

Die Nachbarschaftshilfe bietet dariiber
hinaus ...

... Beratung und Information tiber andere
HilfFsangebote und Dienste

... Beratung / Hilfestellung bei Antrdagen

... Forderung von Kontakten und sozialer
Teilhabe

... Beratung in sozialen Fragen

... Information Giber Angebote im Stadtteil
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Braunschweig
Lowenstadt

Nachbarschaftshilfen
in Braunschweig
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Nordwestliches Ringgebiet, Olper
Nachbarschaftshilfe Nord-West

Telefon 2 56 57 - 50
Triftweg 73, 38118 BS
Montag und Mittwoch: 09 - 12 Uhr,

Donnerstag: 14 - 16 Uhr
nachbarschaftshilfe@ambet.de

Schwarzer Berg, Bienrode, Waggum, Bevenrode

Nachbarschaftshilfe Nord
Telefon 0 53 07/27 64

Veltenhofer StraRRe 3, 38110 BS
Montag: 15 - 17 Uhr, Mittwoch: 10 — 12 Uhr
info@nh-nord.de

Lehndorf, Kanzlerfeld, Lamme, Watenbiittel,
Voélkenrode

Nachbarschaftshilfe I. d. Rosenackern

Telefon 2 56 70 - 51
In den Rosenackern 11, 38116 BS
Montag 14 - 16 Uhr | Mittwoch 09 - 12 Uhr
awiebe@thomaehof.de

Weststadt, Broitzem, Timmerlah, Stiddien, : W G
Geitelde e -,
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Nachbarschaftshilfe Weststadt B Ay :
Telefon 847272
Lichtenberger Stralse 24, 38120 BS

Dienstag und Donnerstag: 9 - 12 Uhr
s.hornburg@awo-kv-bs.de

Siidwestliches Ringgebiet, Riiningen,
Gartenstadt

Nachbarschaftshilfe Frankfurter Str.
Telefon 89 18 83

Frankfurter Str. 18, 38122 BS
Dienstag und Donnerstag: 9 — 12 Uhr
susanne.kurz@awo-kv-bs.de

Heidberg, Melverode, Stockheim, Leiferde Elmaussicht, Lindenberg, Rautheim, Siidstadt,

Nachbarschaftshilfe Siid Mascherode
Telefon 69 67 67 NachbarschaftshilfFe Siidost

Wittenbergstr. 5 (Eingang Jenastieq) Telefon 69 69 49

Dienstag und Freitag: 09:00 - 12:00 Uhr Welfenplatz 17, 38126 BS

Mittwoch 14:00 - 16:00 Uhr Mo bis Fr: 9 — 13 Uhr | Donnerstag: 15— 17 Uhr
nbshilfe-bs-sued@gmx.de nachbarschaftshilfe-suedost@gmx.de

Harxbittel, Thune, Wenden, Veltenhof, Riihme,

Schuntersiedlung

Nachbarschaftshilfe Ottenroder Strafle

Telefon 32 33 44

Ottenroder StrafRe 11 d, 38106 BS
Montag 12 - 16 Uhr | Mittwoch 09 - 12 Uhr

dloehnert@thomaehof.de |cfesser@thomaehof.de

Hondelage, Querum, Volkmarode, Gliesmarode,

Dibbesdorf, Schapen, Riddagshausen
Nachbarschaftshilfe Ost

Telefon 31 05 17 20

Bevenroder Str. 37, 38108 Braunschweig
Montag und Dienstag 09 - 12 Uhr

Donnerstag 14 - 16 Uhr
m.feuge@diakonie-braunschweig.de

Innenstadt, Ostliches Ringgebiet Nord
Nachbarschaftshilfe Ostl. Ringgebiet

Telefon 34 04 78

Jasperallee 42, 38102 BS

Dienstag und Freitag: 9 - 12:30 Uhr
nbh@paritaetischer-bs.de

Ostliches Ringgebiet Siid, Innenstadt,
Magni-Viertel
Nachbarschaftshilfe Am Wasserturm
Telefon 80 11 07 11
Hochstralde 13, 38102 BS (Eingang Hinferhof)
Montag 14 — 16 Uhr | Mittwoch 9 — 12 Uhr
nachbarschaftshilfe@drkbssz.de
Viewegs Garten, Bebelhof, Zuckerberg
Nachbarschaftshilfe BocklerstraRe
Telefon 7 57 27
Bocklerstr. 232, 38102 BS
Dienstag: 9-12 Uhr
Donnerstag: 14 - 16 Uhr
nachbarschaftshilfe@caritas-bs.de

Kralenriede, Siegfriedviertel, Nordbahnhof,



