
Das Netzwerk „Familienhebammen“ begleitet
schwangere Frauen, Familien und ihre Kinder 
bis zum ersten Lebensjahr.

Wenn Sie sich für die Unterstützung 
und Begleitung einer Familien - 
heb amme ent scheiden, rufen Sie  
uns einfach an.

Kathrin Husen: 0531 37 32 75
Hanna Kiebacher: 0177 3 95 54 09  
Mareike Teich: 0531 6 98 80 48

Unsere selbstständigen 
Familienhebammen sind 

Pädagogisch-
Psychologisches 

Therapie-Zentrum

PPTZ e. V.

Braunschweiger  
Familienhebammen

Kontakt
Anja Kiesewetter: 0175 1 97 98 04  
Koordinatorin im PPTZ e. V.

Ina Stec: 0531  4 70 80 03  
Koordinatorin bei den Frühen Hilfen

Geschäftsstelle  
Hugo-Luther-Straße 19  
38118 Braunschweig
Tel.: 0531 2 35 19 59 
Fax: 0531 2 35 19 78

Mail: info @ pptz.de
www.pptz.de



Die Braunschweiger Familienhebammen 
unter der Trägerschaft des PPTZ e.V. in 
Zusammenarbeit mit den „Frühen Hilfen” 
der Stadt Braunschweig unterstützen 
Eltern, Kinder, Babys und Familien in 
besonderen Lebenssituationen.

Was bekommen Sie  
  Regelmäßige Gewichtskontrolle des Babys

  Informationen zu den Themen: 
 – Entwicklung
 – Spielen
 – Ernährung
 – Schlaf & Schreien
 – Umgang mit Ämtern und Behörden

  Die Häufigkeit der Termine wird mit Ihnen abgestimmt

  Wir schauen mit Ihnen zusammen, was nötig ist

Unser kostenfreies Angebot richtet sich an  
    Schwangere Frauen und Familien mit besonderen 
 Bedürfnissen und herausfordernden Lebenslagen

    Familien mit Kindern unter 1 Jahr

  Jugendliche Schwangere & Mütter

Wir bieten 
  Ein kostenloses und antragfreies Angebot

  Begleitung bis zum 1. Geburtstag des Kindes

  Wir besprechen mit Ihnen, was Ihnen weiterhelfen kann

  Unterstützung bei Ihnen zu Hause

   Hebammenarbeit im erweiterten  
gesundheitlichen Bereich

Alle Hebammen unterliegen  
der Schweigepflicht.

Familienhebammen


